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En un mundo donde el estrés y la rutina nos desconectan
de nuestra esencia, el Retiro "Hijas del Sol" en Cáceres se
presenta como una oportunidad única para aquellas
personas que buscan una transformación profunda. Este
viaje es mucho más que una escapada; es un portal hacia
una mayor conexión con el alma, la naturaleza y la
energía universal.

Guiado por facilitadoras con experiencia en sanación
energética y lecturas de aura, este retiro está diseñado
para quienes desean integrar cambios significativos en su
vida, desbloquear su potencial y alinear su propósito con
su esencia. Sumérgete en la magia de la naturaleza de
Cáceres y permite que la vibración de este lugar sagrado
te guíe hacia una renovación interior.
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Para quienes tengan la necesidad de reconectar con la
intuición y su energía personal.

Para quiénes quieran sentir apoyo y guía en un momento
de cambio interno.

Para quiénes desean sanar heridas del pasado y alinear su
propósito de vida.

Para quiénes sienten atracción por lo espiritual y
energético, pero desde un enfoque práctico y profundo.

Para quiénes buscan un retiro exclusivo y transformador,
no simplemente unas vacaciones espirituales.

¿PARA QUIÉNES?¿PARA QUIÉNES?



Reconexión con la Naturaleza:
Actividades en el bosque, pozas reales y
ríos para alinear la energía con la tierra.

Charlas Conscientes: 
Espacios de reflexión y sabiduría sobre
espiritualidad, energía y crecimiento
personal.

Lecturas de Aura y Canalizaciones:
Sesiones individuales y colectivas con
facilitadora para descubrir mensajes del
alma y desbloquear energías.

Sanación Energética: 
Alineación de chakras, sonidos sagrados y
rituales de purificación.

Prácticas de Expansión de Consciencia: 
Meditaciones, visualizaciones, respiración
consciente y conexión con planos
superiores.

Rituales de Transformación: 
Ceremonias en la naturaleza para liberar
lo viejo y dar la bienvenida a nuevas
energías.

QUÉ VIVIRÁS ENQUÉ VIVIRÁS EN
  ESTE RETIROESTE RETIRO



Hannah Bertoni - Facilitadora Espiritual y
fundadora de la Escuela de Espiritualidad
& Consciencia.

Es una apasionada guía en el camino del
crecimiento personal y la transformación
interior. Creadora del Máster en
Crecimiento Personal y Vida Consciente,
por el que han pasado cientos de personas.

Facilita procesos de transformación,
resolución del trauma, sanación interior,
procesos de autoindagación, ayudando a
otros a elevar su bienestar, paz interior y
consciencia.

MENTORASMENTORAS

Sandra López – Facilitadora Espiritual 

Fundadora de Las Hijas del Sol, ha dedicado su
vida a acompañar a personas a través de
prácticas de sanación, canalización y conexión
con la energía divina.

Con una sensibilidad única para percibir los
mensajes del alma, utiliza herramientas como
las lecturas de aura, la sanación energética y
rituales sagrados para desbloquear patrones
limitantes y expandir la consciencia. 



El Cielo de la Vera
Un refugio para reencontrarte contigo mismo

Ubicado en el corazón de la Sierra de
Gredos, El Cielo de la Vera es un oasis de
serenidad y belleza natural diseñado para
la introspección, la renovación y la
inspiración. A solo dos horas de Madrid,
este enclave exclusivo en Villanueva de la
Vera, Cáceres, ofrece un entorno
inigualable para desconectar del ritmo
acelerado de la vida empresarial y
reconectar con la esencia personal y
profesional.

Este retiro se llevará a cabo en un
espacio que combina la comodidad
de instalaciones cuidadosamente
diseñadas con la magia de la
naturaleza. Más de tres hectáreas
de bosque, montañas y piscinas
naturales de aguas cristalinas crean
el escenario perfecto para la
relajación y el crecimiento interior. 



Cada detalle ha sido cuidadosamente diseñado para que te sumerjas por
completo en esta experiencia, sin distracciones ni preocupaciones. Solo
necesitas enfocarte en lo verdaderamente importante: alinear tu energía
y expandir tu visión para alcanzar tus objetivos.

Inversión con impacto

Incluye:

Alojamiento en cabaña.
 
Régimen de pensión
completa: comidas
saludables y orgánicas.

Todas las actividades.

6 al 10 de Julio de 2025

1049€ 
(IVA incluido)

Para reservas hasta el 30 de Mayo 

Para reservas a partir del 31 de Mayo, el
valor será el original del Retiro: 

1199€ (IVA incluido) 

TARIFA 

EARLYBIRD



Siente el llamado, vuelve a ti, y despierta la luz que
habita en tu alma

MÁS INFORMACIÓN Y ADMISIONES +34 722 659 385 
 info@hannahbertoni.com 
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